TRANSMISSION DE PRATIQUESET ey
SAVOIRS EN ECOPSYCHOLOGIE v

.&N .
27 SEPT. 2025 - 25 JANV. 2026 / REGION RIVIERA VAUDOISE Ty :

Une session de transmission théorique et pratique de 5 mois ouverte a toute
personne cherchant a enrichir sa relation a la Nature.

Cette? f.o'rrpatlon per'cutante, reconnue AFECO.P: donne la /DATES 8 MODAL|TES DE PART\CIPAT\ON\
possibilité d’opérer comme «praticien en

écopsychologie», c’est-a-dire d’agir comme facilitateur de Contenu: 5modules en présentiel
la relation a soi, aux autres et a la Nature. 4 modules en visio
des lectures et du travail personnel

Elle s’adresse aux particuliers, praticiens de la relation
150h de contenu au total

d’aide ou autres professionnels qui souhaitent

approfondir  leurs connaissances du domaine de . | pré-requis: avoir suivila séance d’information
’écopsychologie et les mettre en pratique.

N\ Dates: du 27.09.2025 au 25.01.2026

OBJECTIFS DE LA TRANSM|SS|ON Lieu: le lieu de chaque module sera
e acquérir une solide base théorique en écopsychologie a.dap.te selon la mete(.)
- . o Repas: pic nic et repas canadien
e comprendre 'interdépendance dans sa complexité k
Prix: chf 2'500.-/personne (max. 10 p.)

e vivre et expérimenter différentes pratiques
écopsychologiques J s de cohd | dul
e apprendre a poser un cadre clair et sécurisant qui Pour des questions de coherences, les modules ne

s’adapte au mouvement naturel du moment peuvent pas étre suivis separement.

\ . 4
L'ECOPSYCHOLOGIE EN TRES BREF..

L'écopsychologie repose notamment sur l'idée que la nature joue un role crucial dans la santé physique et
psychologique de I'humain. Elle explore le lien profond et réciproque entre I'hnomme et la nature, un lien essentiel
malheureusement en déclin.

SEANCE D'INFORMATION EN VI|S|O

Cette séance gratuite permettra de répondre a vos questions et obtenir tous les détails sur la session.
Inscription via le site : www.chienetloup.ch/formation-2025

NOS INTERVENANTS

Signataires de la charte AFECOP, ils s’engagent a assurer leur r6le dans le respect de ses principes d’éthique et de déontologie.

LOLITA SYLVAIN PHILIPPE SABRINA

THERAPEUTE ASSISTEE AVEC PRATICIEN EN ECOPSYCHOLOGIE MAITRE SOCIO-PROFESSIONEL COACH PNL CERTIFIEE
LES CHEVAUX DIPLOMEE AFECOP/ IES FORMATEUR CERTIFIE HEFP CAS EN JOB-COACHING HES-SO

EQUILIENCE TRAVAILLEUR SOCIAL DIPLOME HESPL


https://www.chienetloup.ch/formation-2025#inscri
https://afecop.com/charte-deontologique/

s

ECOSOC|OLOGIE

24 8 25 janv. 2026 / 9h - 16h

e

Posture du militant
Implications sociétales
Travaux de groupe

!

1 ANNEE
Participation offerte aux
activités du Collectif Sumus
Terram, pour approfondir et
maintenir le mouvement

ECOTHERAPIE

13 & 14 déc. 2025 / 9h - 16h
Expérimenter et vivre ces pratiques pour
faire de I'écopsy un mode de vie et la

mettre au monde

Chir el

7 janv. 2026 / 18h30 - 20h
Approfondissements
Questions-réponses

C—)
VISION D'ENSEMBLE
27 % 28 sept. 2025 / 9h - 16h

/ Histoire et théorie de I’écopsychologie
Introduction a la pensée complexe

G

8 oct. 2025 / 18h30 - 20h
Approfondissements
Questions-réponses

XN
7~ PRESENTATION

SEANCE D'INFO GRATUITE
plusieurs dates

/7

S MODULES EN PRESENTIEL
4 MODULES EN VIS|O
RAVAIL PERSONNEL & LECTURES

150 HEURES SUR 5 MOIS

ECOPRATIQUES
18 & 19 oct. 2025 / 9h - 16h
Expérimentation d’outils, ateliers
de réensauvagement du Soi

et d'écologie sensible \
(—/

29 oct. 2025 / 18h30 - 20h
Approfondissements
Questions-réponses
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ECOSPIRITUALITE
15 & 16 nov. 2025 / 9h - 16h
Se situer dans les différentes pratiques de
I'écospiritualité, expérimenter les chemins
de la connaissance de soi

e >«

26 nov. 2025 / 18h30 - 20h
Approfondissements
Questions-réponses

/
POUR ALLER PLUS LOIN ..
o www.afecop.com

o www.chienetloup.ch

e www.sumusterram.ch

\_

~

INSCRIPTIONS € CONTACTS

www.chienetloup.ch/formation-2025



https://www.chienetloup.ch/formation-2025#inscri
https://afecop.com/charte-deontologique/
https://chienetloup.ch/
http://sumusterram.ch/

